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        KURSPLAN             

        MONTAG                        DIENSTAG                       MITTWOCH                     DONNERSTAG                  FREITAG                         SAMSTAG                    SONNTAG  

15.15 – 16.15 Uhr 
Kreativer 

Kindertanz 1 
(4 – 5 Jahre) 

16.15 – 17.15 Uhr 
Kreativer 

Kindertanz 3 
(6 - 8 Jahre) 

17.45 – 18.45 Uhr 
 

Streetdance 1 
(10 – 14  Jahre) 

18.45 – 19.45 Uhr 
 

Streetdance 2  
( ab  15  Jahre) 

20.00 – 21.00 Uhr 
 

NIA  
(Erwachsene) 

11.15 – 12.15 Uhr 
Rücken-  

gymnastik  
(Erwachsene) 

9.30 – 10.30 Uhr 
 

Linedance 
(Erwachsene) 

15.30 – 16.30 Uhr 
 

Jazzdance 2  
 (9 – 10 Jahre) 

16.30 – 17.30 Uhr 
 

Jazzdance 1  
 (11 – 13 Jahre) 

17.30 – 19.00 Uhr 
 

Jazzdance 3  
 (11 – 13 Jahre) 

19.00 – 20.30 Uhr 
Fitness  

Kompakt  
(Erwachsene) 

15.15 – 16.15 Uhr 
Kreativer 

Kindertanz 2 
(5 - 7 Jahre) 

16.45 – 17.45 Uhr 
 

Jazz/Modern 1  
(14 – 16  Jahre) 

17.45 – 19.15 Uhr 
 

Jazz/Modern 2  
(14 – 16  Jahre) 

19.30 – 20.30 Uhr 
 

Pilates  
( Erwachsene) 

15.30 – 16.30 Uhr 
 

Jazzdance 2 
(8 – 10 Jahre) 

17.00 – 18.30 Uhr 
(18.00 – 19.30 Uhr 

ab Okt. 2010) 
Jazz/Modern 3  

( ab  16  Jahre) 

19.00 – 20.00 Uhr 
(19.30 – 20.30 Uhr 

Ab Okt 2010) 
Orientalischer  

Tanz  
(Erwachsene ) 

16.30 – 17.30 Uhr 
Kreativer 

Kindertanz 2  
(5 - 7  Jahre) 

19.00 – 20.00 Uhr 
 

Pilates  
( Erwachsene) 

20.00 – 21.00 Uhr 
 

Salsa Dance 2 
(Erwachsene) 

21.15 – 22.15 Uhr 
Gesellschafts-
tanz (Auffrisch.) 
(Erwachs. Paare)  

Start 01.10.10 nach 
Voranmeldung! 

16.30 – 17.30 Uhr 
Klass. Ballett 

 (ab 9 Jahre)   
Start nach 

Voranmeldung!  

18.00 – 19.00 Uhr 
Gesellschafts-
tanz (Anfänger) 
(Erwachs. Paare)  

Start 01.10.10 nach 
Voranmeldung! 

19.15 – 20.15 Uhr 
Gesellschafts-

tanz (Aufbau) 
(Erwachs. Paare)  

Start 01.10.10 nach 
Voranmeldung! 

15.30 – 16.30 Uhr 
Kreativer 

Kindertanz 1 
 (4 – 5 Jahre) 

 

18.00 – 19.00 Uhr 
Salsa Dance 1  

(Erwachsene)   
Start nach 

Voranmeldung!  

 19.30 – 20.30 Uhr 
Raum 2 

Moderndance  
(Erwachsene) 
Start nach 

Voranmeldung!  

 

Workshops, 
Seminare, 

Veranstaltungen 

(siehe aktuelle 
Infos in Internet 

oder Presse) 

 

Workshops, 
Seminare, 

Veranstaltungen 

(siehe aktuelle 
Infos in Internet 

oder Presse) 


